
 
                                                 MASÁŽE SHIATSU CHANNÁH  
Hana Vítovcová, absolventka 3 leté Darja Shiatsu  School  CZ 
 
 
- Masáž klasická s využitím éterických aromatických olejů 
- Masáž shiatsu 
- Tygrování 
- Moxování 
- Baňkování 
- Ušní svíce 
- Poradenství v oblasti zdravého životního stylu, 
  včetně doplňkového prodeje sirupů sloužících k regeneraci a detoxikaci. 
- Prodej kvalitních éterických aromatických olejů a aroma kosmetiky 
  pro péči o tělo. 
 
 
  Shiatsu  je japonská tlaková masáž, při které se obnovuje  energetická  rovnováha těla, bez  
nepříjemné bolesti, zato však s pocitem hlubokého uvolnění. 
INDIKACE: nejčastěji přicházejí na shiatsu lidé s vleklými bolestmi  hlavy nebo některých  
částí zad s přáním, odstranit  únavu a zvýšit  toleranci  ke stresu.  Shiatsu pomůže při všech 
problémech  psychosomatického charakteru, u problémů zažívacího traktu i  zácpě. Posiluje 
imunitu, vyzkoušet ji můžete  i  u  různých druhů  alergií včetně astmatu,  nespavost  i nebo  
slabým krevním oběhem (pocit zimy). Nebo  pro Vaší radost a pohodu z pocitu  nového těla. 
Samotná  masáž  trvá 60-90 min. je  prováděna na  futonu  na  zemi, vhodné  je mít  s sebou  
pohodlné  oblečení  z  bavlny a  teplé  ponožky. Uvedené metody jsou vhodné pro  všechny 
věkové kategorie. Přímé platby bez účasti zdravotní pojišťovny. 
 
Adresy:    Příkrá 42 40701 Jílové – zde slevy pro důchodce, invalidy a děti do 15 let včetně. 
                 Salon Růžová zahrada, Křížova ul. Děčín I. 
Provozní doba : Po –Pá  8 – 19 hod.  po telefonickém objednání i SMS, necháte-li mi jméno, 
Telefon a vzkaz, určitě se ozvu. 
Kontakt:  T-Mobile: 605 11 49 59                         e-mail:  hana.vitovcova@seznam.cz   
                                                                         homepage:  http://www.sweb.cz/hana.vitovcova  
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                Adresa:  Příkrá 42,  Martin ěves Jílové, 40701 – zde slevy pro důchodce,  
                               invalidy a děti do 15 let včetně. 
    
    Provozní doba :  Po – Pá  8 – 19 hod.  po telefonickém objednání i SMS, necháte-li mi   
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             T-Mobile:   605 11 49 59  
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Přímé platby bez účasti zdravotní pojišťovny. 
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